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フレッシュモーニング

西東京市からのお知らせ（市報）
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アフターナイン
ウェンズデー

ムーンライト
スイッチ

アーバンナイトグルーブ 絆～KIZUNA～

妊活ラジオ
～先端医療の
   気になるあれこれ～

あんどうりすの
防災四季だより

FC東京スピリット！ARTEが
Knight Da J☆

キャベツ確認中の
こんばんワイド22時半！

高橋勇太のロッキンジャーニー

スターダストレビューの

星になるまで
Future×Link
Radio

(有)澤山Q便

ウィークエンド
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矢野孝幸の
はなこがねいろ

音楽評判堂

おとなの喫茶店

妊活ラジオ

0023
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ラウンジ

Beatles
Evening 
Session

ミッドナイト
スクール

～先端医療の
気になる
あれこれ～

あんどうりすの
防災四季だより

石神井フォーエバー！
～石神井高校同窓会から～

川瀬葉月のレーヴ・アンフィニ

のむらゆうこの
小宇宙

～無限な夢 Radio ～

Little Musical Stars

鈴木雄大の
君の場所
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0018

0020 Future×Link Radio
ACCESS

スターダスト
レビューの
星になるまで

まつばらホームクリニック
ラジオ在宅
NOW

教えて、なぜ？ なに？ 
睡眠先生！

石原新菜の
温め美人
レディースクリニック

帯津良一の
達者で生きる！
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45
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矢野孝幸の
はなこがねいろ
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藤原浩の
やすらぎの小径

第１週 第2週
西東京市の
公民館情報

第3週 第4・5週

第1週 第2週

第3週

小西敦子の
「季節を楽しむ大人の學校」

第5週 ラジ音タクシー

介護とお笑い大冒険

ARTEが
Knight Da J☆

第3週

第4・5週

中村麻美
酒匂匠

金

爽やかなモーニングサウンドをお届けします

洋楽、邦楽、ジャンルも
取り混ぜて、あの頃にタ
イムスリップ

不妊治療の最先端技術
を紹介する番組です

スターダスト・レビューの柿沼清
史（B）、 寺田正美（Dr）、林VOH
紀勝（Per）の３人が登場。

30分ずつ、BIRDチームとFOXチー
ムに分かれてお送りしています。

防災・減災
のトピックを

東京住みます芸
人キャベツ確認中
の冠番組

カミカミギター弾き高橋勇太が
お届けする何でもありのゆる～
い音楽番組。ギターの生演奏、
時にはゲストとのセッションも。

1日の疲れを癒やす、心地
よい音楽をお届けします

水

月

火

木

木

10

Music Memories/懐メロクラブ  

ラジオライブラリー

音楽リクエスト
受付中

ホームページから放送をお聞き頂けます

パーソナリティパーソナリティ

橋爪あき
聞き手聞き手

教えて、なぜ？  なに？  睡眠先生！

高橋勇太の
ロッキンジャーニー

西東京エリアオリジナルチャートで
J-POPをカウントダウン！

「WEEKLY MUSIC TOP20」より
歴代の年間シングルチャート
TOP10をピックアップしてお届け！

東久留米・西東京・小平の商工会
青年部がお届けする45分間の番組

ミュージックスタジオ JUN が
お届けする音楽＆トーク番組
ミュージックスタジオ JUN が
お届けする音楽＆トーク番組

生放送

交
天

三幸タクシーが
お送りするお出
かけ情報番組

ラジバタ２ VR

田無神社の宮司賀陽智之が
ゲストをお迎えしてお送り
する30分のトーク番組

田無神社ラジオ
生放送 第4週 再放送

生放送

生放送

生放送 生放送 再放送

第3週 生放送

第 週4・5 再放送

第3週 生放送 第 週4・5 再放送

再放送 第１週 第2週生放送 再放送

再放送

FC 東京公認の応
援番組。リーグ
戦優勝を目指せ！

ミュージックスタジオ
JUN がお届けする音
楽＆トーク番組

ミュージックスタジオ
JUN がお届けする音
楽＆トーク番組

13:00～13:30 13:00～13:30 13:00～13:30 ～人生ときめく介護の魔法～

このエリアに住むパーソナリティが「こ
の街を明るくする、元気にする」、活
動をしている方々にお話を伺う番組

この街で生まれ育った矢ヶ崎
泰幸が、ぶどう園の作業や街の
魅力をお伝えし、様々な業種の
仲間たちを楽しくご紹介！!

※都合により、予告なく番組の内容を変更することがあります。最新の情報はHPでご確認ください。

女性声優がアニメ・サブカルを
情報発信!!

SPRING

。け届おを報情プッアクッピらか）行発日51日1月毎（」京東西報広「　！中送放日毎日５６３
「インタビューコーナー」では市の職員が出演して情報発信！　親しみのあるお話を伺っています！

放送休止（翌朝5時まで）

第1週 みんなおいでよ！

田無警察署 交通安全コーナー
まちのひと

https://842fm.com FM西東京はホームページからも放送をお聞き頂けます

突撃！！ お昼の学校！
学校親善大使：中村ひでゆき
ナビゲーター：小山千春

 

このエリアにある学校の昼休
みにエフエム西東京が突撃！ 部
活、生徒会、名物先生、などなど
学校の今！ 素顔のスクールライ
フをお届け～♪

突撃！！ お昼の学校！

学校親善大使：中村ひでゆき
ナビゲーター：小山千春

まつばら
ホームクリニック

このエリアの
おすすめスポ
ットや耳より情
報・おでかけ
情報をお届け

なごえり
フォークソング・
ステーション

DJさおりんがお届けする
バラエティ番組！

日曜日のお出かけはここ
から！地域情報と何が飛
び出すか？お楽しみの休
日バラエティ～♪

わいわい
クル～ 's!!

ミッドナイトミステリー

ヨハネの福音書

DJSaorin♪の

Friday♪ 
 とんでけ！

と
んで
け～

笹田優美笹田優美

交
天

交
天

交
天

西東京ビジネス交流会のメン
バーが次々出演する対談番組

ウエストビズ
元 気 が つ な が る

第5週

第3週

交
天

交
天

ラジヲと
どこ行く？
ラジヲと
どこ行く？

生放送 生放送 生放送

生放送

【呻れ、俺の右腕！】
その場でお題を引いてトー
クを展開
【叫べワンミニッツ !!】
言いたいことを 1分制限で
トーク
【人生と音楽】
エピソードや思い出と共に
曲を紹介

【ベジCh】農業界実情や最新
の農業話題について様々な視
点から考え語り合う、本格農業
トーク番組
【夢を語らナイト！夢ラボラジ
オ部】テーマは “夢を語り合う
ことはステキなこと”という
文化をラジオから創ること。

生放送5/17

こみゅラジ
 今日どう？（協働）

1998年の開局以来、25年
間にわたってお届けしてい
る 番 組 。 リ ス ナ ー の 心 に
「懐かしい」「面白い！」
「なるほどね～」が届きま
すように！

1998年の開局以来、25年間に
わたってお届けしている番組。
リスナーの心に「懐かしい」「面
白い！」「なるほどね～」が届き
ますように！

『希望のメッセージを世界中
に！』 聖書には何が書かれて
いるのかを TWR（トランス
ワールドレディオ）が わかり
やすくお届けします。

日本みらいケアが介護の仕事に
携わっている皆様へ、
笑顔と笑いをお届け！

30 30

第3週
つんちゃんとはるちゃ
んのゆるグダト～クを
聴きたいあなたからの
お便り・メッセージお
待ちしています♪

昭和を彩ったあの素晴
しい名曲をもう一度。 
歌ありトークありの 2
時間生放送、ぜひお聴き
下さい。

爆走する「ひろこ」と「ひ
ろし」の 2 時間生放送！

キテレツ歯医者とリュウ博士の不思議な話

第4週再放送

足から元気を応援！
アメミーのてくてくラジオ

番組パーソナリティ：橋爪透、米本清、
　中園法子、鈴木義晴、佐藤妃美嘉

第1・2週

ハルケンらぢお
～どんぶらこ～
アニメ業界で活躍中の2人が
お送りする突破的らぢお番組 !

第3・4・5週

第1・2週

   

再

再

シネマの小径
12：05

第１週

第2週

第3週

第4・5週

ハワイアン業界の人たちが
楽しい話題や選りすぐりの
ハワイアン音楽をご紹介

まきまりsite

ミッドナイト

ハワイアン
Midnight
Hawaian

イベント、お店、季節の話題、街の情報などなど災害時はもちろん、
平時からFM西東京に身近な情報をお寄せください！
【Mail】egao842@842fm.com

1362-154-240】xaF【   0362-154-240】leT【

WEEKLY 
MUSIC
TOP20
西東京エリアオリジナル
チャートで
J-POPをカウントダウン！

再放送

生放送

YAGASAKI REAL RADIO！
EXCITING!! 

西東京安全係

金

生放送

火 水 木 金

13:30～13:45
魔女の占い
～ひばりの占い館

宍倉悠子のシネマコレクション

東京聖新会!!

NEWNEW

第１週

第2週

4/25

Kaz Kazの気まぐれ言いたい放題！

エクラアニマルのフラフラ蟻

第4週

池澤市長のど真ん中

おもてなしcafé
第2・4週
第1・3・5週
コールセンター業界ここだけ
話やサービスとコミュニケー
ションのちょっといい話

生放送

第5週
ラジ音タクシー

再

再

あらゆる視点で紹介！

芸能界からミ
ュージシャン
やタレントさ
ん、大好きな
仲間達やTSP
のSTAFFま
で幅広いゲ
ストを迎えて
の60分です！

ジャズ、ポップス、スムース系の、
魅力あふれる隠れた名曲を、独
自のセレクトでご紹介

ちょっぴり新しくて懐
かしい!エモい番組です

無線だけに特化した超オタク番組

ミッドナイトミステリー

このエリアにある学校の昼休みにエフエム西東
京が突撃！  素顔のスクールライフをお届け～♪

祝日は休日診療の案内をお届けしています

音楽をきいてヲ！

一日のつかれを
音楽でリフレッシュ

だヲ！

朝から
ラジオで健康に！

西東京市内の地域協
力ネットワークが地
域を元気にする情報
をお届け！


